HEMING

Tildelingskriterier Heming-stipendet 2025
Sist revidert i Hovedstyret 09.10.2024

Formal:

Heming-stipendet skal styrke IL Hemings unge medlemmer i junior-klassene mulighet til a
drive toppidrett, og representere klubben i konkurranser nasjonalt og internasjonalt.
Heming-stipendet er ment & dekke kostnader til utstyr, deltakeravgifter og reiser, samt
andre utgifter som direkte knytter seg til utgvelse av idretten.

Hvem kan fa tildelt stipend:
Stipend kan tildeles utgvere som representerer IL Heming i konkurranser nasjonalt og
internasjonalt. Stipend kan deles ut til inntil fire arsklasser i hver idrett:

Adrenalin: 15 til 18 ar
Alpin: 18 til 21 ar
Langrenn: 17 til 20 ar
Orientering;: 17 til 20 ar
Tennis og padel: 17 til 20 ar
@vrige idretter: 17 til 20 ar

Utavere kan sgke fra og med det aret de fyller farste alderskriterium, til og med det aret
de fyller siste alderskriterium, slik at utgvere fgdt fra og med 1.1.2005 til og med
31.12.2008 vil kunne sgke i 2025 for kategorien "@vrige" (17 til 20 ar).

Sgkerne ma ha veert medlem av IL Heming de to siste arene, og veere medlem pa
tildelingstidspunktet. NB! Alle palgpte medlems- og treningsavgifter ma veere betalt!

Det er kun tillatt & sgke stipend fra én avdeling. @vrige idretter sgker direkte til
Hovedstyret.

Vurderingskriterier (ikke i prioritert rekkefalge):
e Sportslig innsats.
e Oppnadde resultater.
o Deltakelse i konkurranser nasjonalt og/eller internasjonalt der utgveren
har representert IL Heming.
o Internasjonale resultater.
o Deltakelse i avdelingens interne treningsopplegg i inneveerende sesong.
e Malsetting om & satse aktivt pa idretten og delta i konkurranser pa hgyt nasjonalt
niva i minst to ar til.
e Mottaker av stipend skal veere et forbilde og en god ambassadgr for klubben.




e Egne kriterier gjelder for fotball og parasport.

o Fotball:
Heming-stipend Fotball kan tildeles opptil to lag som spiller 11’er- fotball.
Laget/-ene ma ha spilt ungdomsfotball i minimum to sesonger ved
sgknadstidspunktet. Midlene skal tildeles det/de lag som har oppnadd det
relativt sett beste resultatet i innevaerende ar. Som lagidrett gjelder ikke
maksimumsbegrensningen for individuelt stipend.

o Para:
Utagvere sender begrunnet sgknad til avdeling. Her vil det veere stor grad av
skjgnn, men forutsetter et idrettslig formal.

Hvordan sgke:

Utgvere sender skriftlig og begrunnet elektronisk sgknad. Hver avdeling vurderer de
innkomne sgknadene og sender en samlet innstilling av aktuelle kandidater til IL
Hemings administrasjon for avgjgrelse i Hovedstyret.

Sgknadsskjema og kriterier publiseres pa IL Hemings hjemmeside.

Utgveres sgknader ma inneholde opplysninger om kandidatenes navn, alder,
personnummer, kontonummer, resultater, deltakelse pa trening og i konkurranser, og for
gvrig veere godt begrunnet.

Tildeling:
- Heming-stipendet utgjer kr 10.000 per utgver
- Fotball kan disponere en total stipendramme pa kr 100.000, men sgker ut fra
kriteriene som er satt og belgpet kan bli endret.

Tildeling vil bli foretatt etter en individuell vurdering av innkomne sgknader som oppfyller
vilkarene for stipend.

Heming-stipend er avdelingsuavhengig og tildeles av Hovedstyret etter innstilling fra
avdelingene. Hovedstyret skal som utgangspunkt falge avdelingenes innstilling, med
mindre det er begatt apenbar urett eller tildelingskriteriene ikke er etterlevd.

Hovedstyret skal ogsa pase at det er likebehandling pa tvers av idrettene og at den totale
tildelingsrammen overholdes.

Utbetaling:

Umiddelbart etter tildeling direkte til den enkelte mottaker.

Den enkelte mottaker av stipend er selv ansvarlig for dokumentasjonskrav fra
likningsmyndighetene.

Bindingstid:
Hvis utgveren konkurrerer for en annen klubb i den idretten utgveren er tildelt stipend i
pafelgende ar, kan IL Heming kreve Heming-stipendet tilbakebetalt.



